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Libera Tu Salud
te recomienda a

David Sinclair,

conocelo aqui te dejamos
su biografia, y podcast
para que te acompanes
con los mejores.

Bidlogo, profesor de geneética e investigador, David A.
Sinclair (1969) es conocido por sus estudios acerca del
envejecimiento, materia sobre la que ha escrito en su libro
Alarga tu esperanza de vida junto a Matthew D. LaPlante.
Graduado en Ciencias en la Universidad de Nueva Gales del
Sur, Sidney, se doctoro en la misma universidad en 1995.

Fue gracias a Leonard P. Guarente, un profesor del Instituto

de Tecnologia de Massachusetts, que Sinclair comenzo a

interesarse por los genes involucrados en la regulacion del
envejecimiento.
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En 1999 consiguid que le contrataran en Harvard Medical
School para llevar a cabo sus investigaciones en la materia,
aunqgue sufrio durante varios anos una grave falta de fondos.
Una vez se estabilizo su situacion gracias a una donacion,
Sinclair pudo continuar. Mas adelante se le ascendid a
profesor, oficio que también llevaria a cabo en la Universidad
de Nueva Gales del Sur.

Sus hallazgos se han publicado en medios como el Wall
Street Journal, 60 Minutes, en Today show o el New York
Times. Ademas, por su labor investigadora y sus avances
cientificos ha cosechado mas de 35 premios.

Visita en youtube sus podcasts en el siguiente link:
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https://www.youtube.com/c/DavidSinclairPodcast.

Cuenta con una pagina tallyhealth.com donde podras
saber tu edad genética realmente, dale click al
siguiente link y te llevara directamente:

https://www.tallyhealth.com/thank-
you“?ref=1a746¢cb1-84ce-4042- S
ad57-47161c002c07

Libera Tu Salud,

Transformandote desde la raiz.



https://www.youtube.com/watch?v=mrnQkA8I6DQ&t=322s
https://www.tallyhealth.com/thank-you?ref=1a746cb1-84ce-4042-ad57-47f61c002c07
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